Checklista for slutenvard vid utskrivning

Aktivitet Aktuellt [Icke aktuellt [Kommentar
Lakaren har bedomt att patienten ar
utskrivningsklar.

Egenvardsbedémningar &r gjorda och

dokumenterade.

Brytpunktssamtal ar utfort.

Remiss for 6vertagande av medicinskt ansvar till Utskrift av epikris sker inte pa
regionfinansierad 6ppenvard ska skickas nar det helger/jourtid. Vid nya

finns forandrade behov efter utskrivning - nya insatser/atgarder planeras detta sa
medicinska kontroller, dndrad att utskrivning kan goras en vardag,
behandlingsstrategi eller likemedelshantering? och epikris medfdlja.

Galler dven néar vardatgarder ska utféras av

kommunen.

Informationsoverforing till berérda enheter, Epikris och samlad slutanteckning
senast samma dag som utskrivning ar gjord och med denna information ska finnas
finns nedskriven? nedskriven och darmed tillgénglig i
(se fortydligande text angdGende vilken NPO.

information)

Patienten far skriftlig information om vard och Anvand bilaga

behandling, inkl lakemedelsberattelse och aktuell Patientbroschyr SVU

lakemedelslista samt om atgarder som ar
egenvard. (se fortydligande text angdende vilken
information).

Patient far SVU broschyr med information om
fast vardkontakt, om bestamt, datum fér

SIP samt insatser/atgarder fran kommun och
halsocentral.

Skicka med delad dosett eller dospasar utifran Anvand

aktuell utskrift fran Pascal fram tills den dag da Séker dos i Vasterbotten
nya dospasar levereras till boende eller lokalt
apotek. Kommunicera behov med mottagande
enhet. Om kort kur ordinerats, dela hela kuren
klart. Rapportera i Prator.

Material och utrustning for omvardnad (tex for
saromlaggning, nutrition och infusion) som ar
nodvandiga for en sdker hemgang har ordnats.
Beddmningar och ev. insatser av
arbetsterapeut/sjukgymnast/fysioterapeut i syfte
mojliggbra siaker hemgang har utforts.

Ev. hjadlpmedel for att klara forflyttningar och Beakta ev behov av instruktioner
toalettbesok pa ett sdkert satt forsta dagarna loch utbildning for patient,
hemma har férskrivits och plan for ev. montering nadrstaende, personal.

och siker anvindning finns. 3

1 Chefldkarbeslut 180418 punkt 40, LITA 239317 NCS CrossRemissrutiner
2 Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard 3 kap. 1-28§§
3 vigledning till Avtal om évertagande av hélso- och sjukvard i ordinirt boende-2018 s 10, 11 kap. avsnitt 11.1
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Vägledning%20till%20Avtal%20om%20övertagande%20av%20hälso-%20och%20sjukvård%20i%20ordinärt%20boende-2018

[Skriv har]

Informationséverforing till berérda enheter och patient

Om bestdmmelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar det, ska den slutna varden till berérda enheter
6verféra den information som dr nédvéndig fér att ge patienten socialtjéinst eller hélso- och sjukvadrd. Informationen
ska éverféras senast samma dag som patienten skrivs ut frén den slutna vérden.*

En patient som skrivs ut frdn sluten vdrd ska f@d sammanfattande information om den vard och behandling som getts
under vardtiden, om avsikten dr att patienten ska fd insatser fran socialtjinst, kommunal hélso- och sjukvdrd eller
den landstingsfinansierade é6ppna vdrden. Om information finns tillgdnglig, ska patienten dven fa uppgifter om vem
som dr patientens fasta vardkontakt, tidpunkt for ndr samordnad individuell planering avses genomféras och
uppgifter om befintliga planer fér vérd och omsorg efter utskrivningen.®

Informationen ska innehdlla dels vardplanen, dels 6vriga visentliga uppgifter. Om det dr relevant for patientens
vard och omsorg efter utskrivningen, ska de évriga uppgifterna bestd av

1. inskrivningsorsak samt hdélso- eller funktionstillstdndet vid inskrivningen,

2. vilka som varit ansvariga fér patientens vard, behandling och rehabilitering inom den slutna varden,

3. sammanfattning och utvdrdering av genomférd vard, behandling och rehabilitering samt eventuella
komplikationer som tillst6tt i den slutna vdrden,

4. patientens aktuella héilso- och funktionstillstdnd,

5. patientens upplevda hdlsotillstand,

6. riskbedémning utifran patientens hdlsotillstand,

7. patientens arbetsférmadga,

8. ndrstdende, forvaltare eller god man, och

9. andra kontinuerliga ldkarkontakter édn de som ér namngivna i vardplanen.

Patienten ska fa informationen skriftligt vid utskrivningen, om det inte finns hinder enligt offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) eller patientsékerhetslagen (2010:659). Vid behov ska den édven ges i annan form.®

Om Iikemedel

Ndr en patient som under vardetillfillet har fatt en ldkemedelsgenomgadng i enlighet med dessa féreskrifter skrivs ut
fran sluten vard ska en Idkare upprdtta en ldkemedelsberdttelse i patientjournalen. Likemedelsberdttelsen ska
innehdlla uppgifter om

1. vilka ordinationer som har éndrats,

2. vilka andra détgdrder rérande Iikemedelsbehandlingen som har vidtagits, och

3. orsakerna till de vidtagna dGtgdrderna.

Vid utskrivningen ska det dven finnas uppdaterade uppgifter i patientjournalen om
1. mdlen foér ldkemedelsbehandlingen,

2. ndr uppféljningen av behandlingen ska géras, och

3. vilken vdrdgivare eller vdrdenhet som ska ansvara for uppféljningen.

Ddrutéver ska det finnas en uppdaterad Idkemedelslista i patientjournalen.

Om en patient efter utskrivningen ska fa vard hos en annan vdrdgivare eller vardenhet, ska Iikemedelsberdttelsen
och informationen féras éver till denna, om det inte finns hinder enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400),
patientsikerhetslagen (2010:659) eller patientdatalagen (2008:355). Overféringen ska géras senast samma dag som
patienten skrivs ut. Vid utskrivningen ska patienten fa likemedelsberdttelsen, den uppdaterade likemedelslistan och
den évriga informationen som anges i 16 § (stycket ovanfér) skriftligen.”

4 Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvérd 3 kap. 1-2§§

5 patientlagen 3 kap. 2b§
6 Socialstyrelsens foreskrifter om informationsdverforing vid samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten

vard 4 kap. 1-3§§
7 Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rdd om ordination och hantering av likemedel i hilso- och sjukvarden

11 kap. 15-178§ om lakemedel
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